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\kien1. Gioi thicu chung ve nganh, nghe

Ho sinh trinh do cao dang la nganh, nghe thirc hien cac cong viec cham soc sue 
khde cho phu nu trong thdi ky mang thai, thyc hien do de an toan; tu vdn cham soc sue 
khde sinh san cho phu nu d moi lua tudi; kham mot so tinh trang benh ly phu khoa thong 
thudng; tu van va cung cap dich vu ke hoach hda gia dinh; tu vdn va thuc hien pha thai 
an toan vdi tudi thai dudi 7 tuan; cham soc sue khde tre em; tiem chung md rdng..dap 
ung yeu cau bac 5 trong Khung trinh do qudc gia Viet Nam.

Cong viec cua nghe ho sinh dupe thuc hien chu yeu d cac benh vien chuyen khoa 
San Nhi; khoa San cac benh vien tuyen trung uong, tuyen tinh, benh vien tuyen huyen; 
trung tarn y te tuyen huyen; cac tram y te xa, phudng va edng dong. Cudng do lam viec 
cua ngudi ho sinh tuong ddi cao, ddi hoi su tap trung va tinh than trach nhiem cao de 
dat dupe su hai long cua ngudi benh. De dam bao edng viec cua nghe hp sinh dupe tdt 
thi can cd moi trudng lam viec day du co so vat chat, dung cu bao hp lao dong, trang 
thiet bi y te va cac npi quy, quy dinh noi lam viec cua hp sinh.

De hanh nghe, ngudi hp sinh can cd sue khde tot, cd dao due nghd nghiep, cd 
day du kien thuc, ky nang va thai dp ve chuyen mon nghe dap ring vdi vi tri viec lam. 
Ngoai ra, ngudi hp sinh phai cd luong tarn va trach nhiem cao, het long yeu nghe, ludn 
ren luyen nang cao pham chat dao due cua ngudi thay thudc.

Khdi lupng kien thuc: 2.737 gid (tuong duong 109 tin chi).
2. Kien thuc
- Trinh bay dupe cac quy dinh cua phap luat trong edng tac cham soc ngudi benh, 

quy dinh ve Luat kham chua benh de hanh nghe theo quy dinh cua phap luat va phir hop 
vdi chuc trach, nhiem vu, nang luc chuyen mon trong pham vi quy dinh cua nghe 
nghiep;

- Xac dinh dupe vai trd, pham vi thuc hanh nghe nghiep cua ngudi Hp sinh trong 
edng tac cham sdc sue khde cho phu nu, ba me va tre so sinh;
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- Giai thfch dugc nguyen nhan, trieu chung, huvng diSu tri nguai benh dg lap kS 
hoach cham soc ngudi benh;

- Trinh bay dugc kien thuc trong linh vuc san phu khoa, so sinh, xa hoi, y cong 
cong va dao due nghe nghiep lam nen tang de cham soc thfch hop cho ba me, tre so sinh 
va gia dinh cua ho phu hop vdi cac yen to van hoa cua cong dong;

- Trinh bay dugc nhung kien thuc co ban v£ chinh tri, van hoa, xa hoi, phap luat, 
quoc phong an ninh, giao due the chat theo quy dinh.

3. Ky nang

- Giao tiep, phoi hop co hieu qua vdi bac si, ddng nghiep, khach hang trong hoc 
tap va cong tac cham soc ngudi benh. Thuc hien dugc cong tac tu vAn, truyen thong, 
giao due sue khde ve cham soc sue khde sinh san co hieu qua tai co so y td va cong 
dong.

- Cham soc ba me trudc khi mang thai cd chdt lugng cao, giao due sue khde phu 
hop vdi van hoa cong ddng. Hd tro viec ke hoach hda gia dinh hoac ket thuc thai nghen 
theo quy dinh cua luat phap va hudng dan qudc gia vd dich vu cham soc sue khde sinh 
san;

- Cham sdc ba me thdi ky thai nghen cd chit lugng cao de dam bao sue khde cho 
ba me tot nhat; du phong va phat hien sdm tai bien san khoa dd xu tri hoac chuydn tuydn 
kip thdi;

- Cham sdc ba me trong chuydn da vdi chdt lugng cao; dd de sach, an toan; xu 
tri, cap cuu dam bao sue khde tdt nhdt cho me va tre so sinh;

- Cham sdc toan didn, chat lugng cao cho ba me sau de va tre so sinh theo phan 
cap cham sdc;

- Kham va nhan dinh tinh trang sue khde ba me, tre so sinh, ngudi benh, ngudi 
su dung dich vu; xac dinh van de uu tidn can cham sdc cua tung ddi tuong;

- Lap dugc ke hoach, thuc hien quy trinh cham sdc ba me, tre so sinh, ngudi benh 
va ngudi su dung dich vu;

- Thuc hien so cuu, cap cuu dugc san khoa, cSp cuu hdi sue so sinh ban d£u; 
phat hien nhung bidn chung thudc linh vuc san phu khoa de phdi hop bac si giai quydt 
tai tuyen y te co so hoac chuyen tuyen tren kip thdi, an toan;

- Quan ly budng benh, quan ly ba me, tre so sinh, ngudi benh va ngudi su dung 
dich vu; quan ly thudc, trang thiet bi, vat tu tieu hao, hd so benh an;

- Su dung dugc cong nghe thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu ly, ung 
dung cong nghe thong tin trong cong viec chuyen mdn cua nganh, nghe;

- Sir dung dugc ngoai ngu co ban, dat bac 2/6 trong Khung nang luc ngoai ngu 
cua Viet Nam; ung dung dugc ngoai ngu vao cong viec chuyen mdn ciia nganh, nghe.

4. Miic do tu chu va trach nhiem
- Lam viec doc lap hoac lam viec theo nhdm, giai quyet cong viec, van de phirc 

tap trong dieu kien lam viec thay ddi;
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- 1 uan thu dung cac quy dinh ve y due, quy che chuyen mon, quy dinh cua phap 
luat lien quan tai linh vuc ho sinh va cac quy dinh khac cua nganh y t6;

- Phoi hop tot vdi ddng nghiep trong thuc hien cong viec va giai quyet duoc 
nhung tinh huong trong thuc td;

- Huong dan, giam sat cac thanh vien trong nhom thuc hien nhiem vu xac dinh; 
chiu trach nhiem ca nhan va trach nhiem d6i vdi nhom;

- Danh gia chdt luong edng viec sau khi hoan thanh va k6t qua thuc hien cua cac 
thanh vien trong nhom.

5. Vi tri vice lam sau khi tot nghiep

Sau khi tot nghiep, ngudi hoc cd nang luc dap ung cac yeu cdu tai cac vi tri viec 
lam cua nganh, nghe bao gdm:

- Cham sdc sue khde sinh san, phu nu pha thai va k£ hoach hoa gia dinh.
- Cham sdc ba me trong thdi ky thai nghen;

- Cham sdc ba me trong chuySn da va sinh de;
- Cham sdc ba me sau sinh;
- Cham sdc tre so sinh sau sinh.
6. Kha nang hoc tap, nang cao trinh do

- Khdi luong kien thuc tdi thieu, yeu cau ve nang luc ma ngudi hoc phai dat duoc 
sau khi tot nghiep nganh, nghd Ho sinh trinh do cao ddng cd the tiep tuc phat trien d cac 
trinh do cao hon;

- Ngudi hoc sau tot nghiep co nang luc tu hoc, tu cap nhat nhung tien bo khoa 
hoc edng nghe trong pham vi nganh, nghd dd nang cao trinh do hoac hoc lien thong len 
trinh do cao hon trong cung nganh nghe hoac trong nhom nganh, nghd hoac trong ciing 
linh vuc dao tao./^z^x




