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1. Gio’i thieu chung ve nganh, nghe
Y hoc co truyen trinh do cao dang la nghe dao tao dua tren nen tang cua triSt hoc 

va nhung kien thuc y hoc due ket tu kinh nghiem cua nhiSu th6 he y gia phuong dong, 
dupe cac danh y trong nude luu truyen va phat trien, dap ung dupe yeu cau bac 5 trong 
Khung trinh do qudc gia Viet Nam.

Y hoc cd truyen chan benh bang cac phuong phap: vong chan (quan sat benh nhar 
va hoan canh), van chan (lang nghe am thanh tu the trang va tam su cua benh nhan), var 
chan (hoi benh nhan va ngudi nha nhung dieu lien quan), thidt chan (kham bling tay va 
dung cu) de xac dinh benh trang. Ve dieu tri, Y hoc cd truydn su dung cac phuong thuc 
cham cun; thudc udng hoac dung ngoai da, va ca xoa bdp.

Phuong phap cham cuu dua tren he thong kinh mach dupe mieu ta chi tiet vdi hang 
tram huyet tren ca the. Cac huyet va cac dudng kinh mach cd mdi lien he vdi cac tang 
phu trong ca the, de dieu tri cac rdi loan d tang phu nao, rdi loai kidu nao thi can thidp 
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vao cac huyet tuong ung va mot so huyet khac de hd tra ndu can thidt. Dieu dac bidt la 
he thong cac huyet, kinh mach do khdng the dung cac phuong phap giai phau, sinh ly 
cua Tay y de mieu ta duac, tuy rang trong thdi dai ngay nay, cham cuu duac su dung 
nhu mot phuong phap gay vd cam (gay te) trong mot so cudc phau thuat (Dong Tay y 
ket hop).

Thudc Bac la cac vi thudc duac khai thac va bao chd theo sach cua Trung Qudc 
truyen sang. Thudc Nam la cac vi thudc do cac thay thudc kham pha tren lanh thd Vid: 
Nam. Cac vi thay thudc ndi tidng duac xem la bac to cua nghe y Viet Nam la Ld Huu 
1 rac va 1 ue I mh.

Cac y si he cao dang nganh Y hoc cd truyen duac cung cap kien thuc ca ban vd y 
hoc cd truyen cung nhu duac dao tao ky nang tham kham, chan doan va dieu tri mot so 
benh thong thuang, cung nhu phdi hap vdi bac si y hoc cd truyen trong edng tac cham 
sdc benh nhan tai cac benh vien y hoc cd truyen, khoa y hoc cd truyen cua cac benh vien 
da khoa, cac phdng kham, tram xa, hoi dong y, phdng chan tri y hoc cd truyen tu nhan 
bang phuong phap y hoc cd truyen nhu thudc Nam - Bac, cham cuu, xoa bdp - bam 
huyet, duong sinh. Ngoai ra con tham gia edng vide bao chd, kinh doanh duac lieu cac 
co sd san xuat, kinh doanh duac lieu va kinh doanh thudc thanh pham y hoc cd truyen...

Khdi luong kien thuc: 2.660 gid (tuong duong 105 tin chi).
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2. Kien thiic
- Giai thich duvc c4u true giai phau, chiic nang sinh ly cua cac co quan, bo phan 

tren co the ngubi;
- Danh gia duoc sir tac dong cua virus, vi khuan, ky sinh trung, cac tac nhan vat 

ly, tac nhan hoa hoc, vai tro cua di truyen len co the;
- Phat hien duoc nhung trubng hop cap cuu thubng gap tai tuyen y te co so;
- Hieu dupe cong dung cua cac loai dupe lieu thubng dung, mot sb bai thubc y hoc 
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co truyen;
- Mb ta dupe cac phuong phap bao che co ban cua dupe lieu y hoc co truyen;

- Mb ta dupe he thbng kinh lac, xac dinh dung vi tri va trinh bay dupe tac dung 
cua cac huyet thubng dung, giai thich cac nguycn tac chon huyet trong dieu tri;

- Giai thich dupe ky thuat cham, dien cham, ky thuat cuu va cac thu thuat bb ta;
- Mb ta dupe cac dong tac xoa bop tac dong len da, co, xuong khbp va huyet. Giai 

thich tac dung, chi dinh, chbng chi dinh cua xoa bop de ap dung phu hop trong dieu tri 
va phbng benh;

- Giai thich dupe cac nguyen tac, phuong phap, tac dung, chi dinh va chbng chi 
dinh cua dubng sinh. Mb ta dupe cac dong tac dubng sinh co ban;

- Trinh bay va giai thich dupe cac bubc tham kham, chan doan, nguyen tac dieu 
tri, tien lupng va du phbng mot sb benh thubng gap theo y hoc co truyen;

- That hien dupe cac trieu chung y hoc co truybn thubng gap tren lam sang;
- Trinh bay dupe cac nguyen tac dao due lien quan den cham sbe sue khbe va trach 

nhiem phap ly cua nghc y;
- Trinh bay dupe nhung kien thuc co ban ve chinh tri, van hba, xa hoi, phap luat, 

qubc phbng an ninh, giao due the chat theo quy dinh.
3. Ky nang
- Giao tiep hieu qua vbi benh nhan. ngubi nha benh nhan, ebng dong, cac dong 

nghiep trong dpi ngu y te va trong sinh boat khoa hoc;
- Su dung thanh thao cac thuat ngu chuycn mbn cua nganh y hoc co truyen trong 

giao tiep vbi dbng nghiep; phan bien va su dung cac giai phap thay the;
- Lap dupe ke hoach tu van, cham sbe sue khbe ban dau va giao due sue khbe ebng 

dbng;
- Thue hien dupe cac phuong phap kham benh, dua ra phap tri phu hop, lam dupe 

hb so benh an y hoc co truyen mot each tu tin, day du;
- Thue hien thanh thao cac quy trinh ky thuat cham, dien cham, cuu, giac hoi trong 

dieu tri mot sb benh thbng thubng;
- Thue hien dupe ky thuat bao che cac loai dupe lieu thbng thubng;
- Thue hien thanh thao cac dbng tac dubng sinh co ban, lira chon dbng tac va hubng 

dan dupe cho tung benh nhan cu the de phbng va tri benh;
- Thue hien thanh thao cac dbng tac xoa bop, bam huyet de phbng va dieu tri benh;
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- Chi dinh dung bai thuoc va gia giam cac vi thuoc hap ly de digu tri mot so benh 
thong thuang;

- Thu thap, danh gia, luu tru, su dung co chon loc cac ngudn thong tin cho muc 
dich tu hoc, phat then chuyen mon;

- Truyen dat hieu qua cac thong tin, y tubng, giai phap cho cac d6ng nghiep, hudng 
dan duoc cho sinh vicn thuc tap cac kien thuc va ky nang ve chuyen mon;

- Su dung duoc cong nghc thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu ly. ung 
dung cong nghe thong tin trong cong viec chuyen mon cua nganh, nghe;

- Su dung dupe ngoai ngu co ban, dat bac 2/6 trong Khung nang luc ngoai ngu cua 
Viet Nam; ung dung dupe ngoai ngu vao cong viec chuyen mon cua nganh, nghC

4. Muc do ty chii va track nhiem
- Lam viec doc lap hoac lam viec theo nhom, giai quyet cong viec, van de phuc 

tap trong dieu kien lam viec thay doi;

- Huong dan, giam sat cac nhan vien trong nhom, trong to hoac cac sinh vien thuc 
tap thuc hien cac nhiem vu chuyen mon xac dinh;

- Chiu trach nhiem ve ket qua cong viec cua ban than trubc nhom va cap tren;
- Danh gia dung chat lupng cong viec sau khi hoan thanh va ket qua thuc hien cua 

cac thanh vien trong nhom;

- Chu dong hoan thanh tot cac nhiem vu thubng xuyen va nhiem vu dpt xuat;

- Tuan thu dung cac quy dinh ve y due, cac quy che chuyen mon, cac quy dirh cua 
phap luat lien quan den linh vuc y hoc co truyen va cac quy trinh ky thuat cua nganh y 
tS;

- Chu dong xin y kien cap tren trong truong hop vupt qua kha nang cua minh;
- Xay dung moi truong lam viec an toan hieu qua;
- Than trong, ti mi, chinh xac, khoa hoc va dung muc trong khi thuc hien nhiem 

vu.
5. Vi tri vice lam sau khi tot nghiep
Sau khi tot nghiep, ngudi hoc co nang luc dap ung cac yeu can tai cac vi ti viec 

lam cua nganh, nghc bao gom:

- Kham va ke don thuoc y hoc co truyen;

- Boc thuoc y hoc co truyen;

- Cham cuu;
- Xoa bop - bam huyet;
- Huong dan tap duong sinh;
- Bao che dupe lieu;
- Kinh doanh thuoc y hoc co truyen;
- Thuc hanh chuyen mon y hoc co truyen tram y te phudng (xa);
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- Thye hanh chuyen mon phong chan tri y hoc co truyen.

6. Kha nang hoc tap va nang cao trinh do
- Khoi luong khoi luong kien thiic toi thieu, yen- Kh6i luong kh6i luong kien thiic t6i thifiu, yeu cau v£ nang luc ma ngudi hoc 

phai dat dupe sau khi tot nghiep nganh, nghe Y hoc co truyen trinh do cao dang co the 
tiep tuc phat trien d cac trinh do cao hon;

- Ngudi hoc sau tdt nghiep cd nang luc tu hoc, tu cap nhat nhung tiSn bo khoa hoc
cong nghe trong pham vi nganh, nghe de nang cao trinh do hoac hoc lien thong len trinh 
do cao hon trong cung nganh nghe hoac trong nhdm nganh, nghe hoac trong cung ITnh 
vuc dao tao././W^
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