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1. Gidi thi¢u chung vé nganh, nghé

Y hoc c6 truyén trinh d6 cao ding la nghé dao tao dua trén nén tang cua triét hoc
va nhiing kién thirc y hoc duc két tir kmh nghi¢m cua nhiéu thé hé y gia phuong dong.
dugc cac danh y trong nude luu truyén va phat trién, dap tmg duoc yéu cau béac 5 trong
Khung trinh d¢ quoc gia Viét Nam.

Y hoc c6 truyén chin bénh bing céc phuong phap: vong chan (quan sat bénh nhan
va hoan canh), vin chan (ling nghe 4m thanh tir thé trang va tam su cua bénh nhan), var
chan (hoi bénh nhan va nguoi nha nhirng diéu lién quan), thlct chan (kham bang tay vé
dung cu) dé xac dinh bénh trang. Vé diéu tri, Y hoc ¢6 truyén str dung céc phuong thirc:
cham ciru; thude udng hodc dung ngoai da, va ca xoa bop.

Phuong phép cham ciru dua trén hé théng kinh mach dugc miéu ta chi tiét véi hang
tram huyét trén co thé. Cac huyét va cac duong kinh mach c6 mdi lién hé véi cac tang
phti trong co thé, dé diéu tri cac rdi loan ¢ tang phu nao, rdi loai kiéu nao thi can thi¢r
vao cac huyét twong tmg va mot sé huyét khac dé hd tro néu can thiét. Diéu dac biét I
hé théng cac huyét, kinh mach dé khong thé dung céc phuong phéap giai phau, sinh Iy
ciia Tay y dé miéu ta duoc, tuy rang trong thoi dai ngay nay, cham ctru dugc sir dung
nhu mot phuong phap gy vo cam (gdy t€) trong mot s6 cudc phau thuat (Dong Téy ¥y
két hop).

Thude Béc 1a cac vi thude duoc khai thac va bao ché theo sach cta Trung Quéc
truyén sang. Thudc Nam la cac vi thude do céc thay thuoc kham pha trén lanh thd Vié:
Nam. Céc vi thay thube ndi tiéng duoc xem la bac t cua nghé y Viét Nam la Lé Hitu
Tréac va Tué Tinh.

Cac y si h¢ cao dang nganh Y hoc ¢ truyén dugc cung cap kién thirc co ban vé v
hoc ¢ truyén ciing nhur duoc dao tao k¥ niang tham kham, chin doan va diéu tri mot s6
bénh thong thuong, ciing nhu phdi hop vai bac sty hoc ¢ truyen trong cong tac cham
s6¢ bénh nhan tai cac bénh vién y hoc ¢ truyén, khoa y hoc ¢ truyén cua cac bénh vién
da khoa, cac phong kham, tram x4, hoi dong y, phong chén tri y hoc ¢d truyén tu nhan
bang phuong phap y hoc ¢b truyén nhu thudc Nam — Bic, chdm ciru, xoa bop — bim
huyét, dudng sinh. Ngoai ra con tham gia cong viéc bao ché, kinh doanh duoc lidu cac
co 50 san xudt, kinh doanh duoc liéu va kinh doanh thudc thanh pham y hoc ¢ truyén. ..

Khéi lugng kién thice: 2.660 gior (twong duong 105 tin chi).



2. Kién thire

- Giai thich duoc cdu trac giai phau, chitc nang sinh ly ctia cac co quan, b phan
trén co thé nguoi;

- Panh gia dugc su tac dong cua vnus vi khuan, ky sinh trung, céc tac nhan vat
ly, tac nhan hoa hoc, vai tro cta di truyén lén co thé;

- Phét hién dugc nhitng truong hop cAp ctu thudng gap tai tuyén y té co s9;

- Hiéu dugc cong dung ctia cac loai duoc liéu thuong ding, mdt so bai thuoc y hoc
O truyén;

- M6 ta dugc cac phuong phéap bao ché co ban cua duge liéu y hoc ¢b truyén;

- Mb ta duoc hé thong kinh lac, xac dinh dung vi tri va trinh bay duoc tac dung
cta cac huyét thuong dung, giai thich cac nguyén tac chon huyét trong diéu tri;

- Giai thich dugc k¥ thuat cham, dién cham, k§ thudt ctru va cdc thu thuat bo ta;

- M6 ta duge cac dong tac xoa bop tac dong 1én da, co, xuong khdp va huyét. Giai
thich tac dung, chi dinh, chdng chi dinh cta xoa bop dé ap dung phu hop trong diéu tri
va phong bénh;

- Giai thich dugc cac nguyén tac, phuong phdp, tic dung, chi dinh va chbng chi
dinh ctia dudng sinh. Mo ta dugc cac dong tac dudng sinh co ban;

- Trinh bay va gidi thich dugc cac bude tham kham, chan doan, nguyén tic diéu
tri, tién luong va du phong mot sé bénh thuong gip theo y hoc ¢d truyén;

- Phat hién duoc céc triéu chimg y hoc ¢d truyén thuong gap trén 1am sang;
- Trinh bay dugc cac nguyén tic dao dic lién quan dén cham soc stre khoe va trach
nhiém phap ly ctia ngh¢ y;
1 Trinh bay dugc nhitng kién thitc co ban vé chinh tri, van hoa, xa hoi, phap luét,
quoc phong an ninh, gido duc th¢ chat theo quy dinh.
3. K¥ ning

- Giao tiép hiéu qua v&i bénh nhan, ngudi nha bénh nhén, cong ddng, cac dong
nghiép trong doi ngil y t€ va trong sinh hoat khoa hoc;

- Sur dung thanh thao cac thuat ngt chuyén mon ctia nganh y hoc cd truyén trong
giao tiép vai dong nghiép; phan bién va st dung céc giai phap thay thé;

i Lap dugc ké hoach tu van, cham soc strc khoe ban dau va giao duc strc khoe cong
dong:
- Thue hién dugc cac phuong phap kham bénh, dua ra phap tri phu hop, lam duoc
hd so bénh 4n y hoc ¢o truyén mét cach tu tin, day du;

s Thuc hién thanh thao cac quy trinh k¥ thuat cham, dién cham, ctru, giac hoi trong
diéu tri mot sO bénh thong thuong;

- Thue hién duoc k¥ thuat bao ché céc loai duoc licu thong thuong;

- Thuc hién thanh thao cac dong tac dudng sinh co ban, lya chon dong tac va hudng
dan duoc cho ting bénh nhan cu thé dé phong va tri bénh;

- Thuc hién thanh thao cac ddng tac xoa bop, bam huyét dé phong va diéu tri bénh;




- Chi dinh dung bai thudc va gia giam cac vi thudc hop ly dé didu trj mot sé bénh
thong thuong;

- Thu théap, déph gia, luu trit, st dung c6 chon loc cac nguén thong tin cho muc
dich tu hoc, phat trién chuyén mon;

- Truyén dat hiéu qua céac thong tin, y tudng, giai phap cho céac dong nghiép, hwdng
dan duoc cho sinh vién thuc tap cac kién thirc va k¥ ning vé chuyén mon;

- Str dung duoc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xir 1y, tmg
dung cong ngh¢ thong tin trong cong viéc chuyén mon cua nganh, nghé;

- Stir dung duoc ngoai ngit co ban, dat bac 2/6 trong Khung ning luc ngoai ngit cuia
Viét Nam; tmg dung duoc ngoai ngir vao cong viéc chuyén mén ctia nganh, nghé.

4. Mirc dg tu chi va trach nhiém

- Lam viée dc lap hodc lam viée theo nhom, giai quyét cong viée, van dé phirc
tap trong di¢u kién lam viéc thay doi;

- Hudéng dan, giam sat cac nhan vién trong nhom, trong td hodc céc sinh vién thuc
tap thuc hién cac nhiém vu chuyén mon xac dinh;

- Chiu trach nhiém v¢ két qua cong viée cua ban than trudc nhdém va cap trén;

- Panh gia ding chat lugng cong viée sau khi hoan thanh va két qua thuc hién cua
cac thanh vién trong nhom;

- Chti dong hoan thanh tdt cac nhiém vu thudong xuyén va nhiém vu dot xudt;

- Tuén thu dung cac quy dinh vé y duce, cac quy ché chuyén mén, cac quy dirh cta
phap ludt lién quan dén linh vuc y hoc ¢6 truyén va céac quy trinh k¥ thuat cia nganh y
te

- Chu dong xin y kién cap trén trong truong hop vuot qua kha nang ctia minh;
- Xay dung moi truong lam viée an toan hi€¢u qua;

- Théan trong, ti mi, chinh xac, khoa hoc va ding muc trong khi thuc hién 1hiém
Vu.

5. Vi tri viéc lam sau khi tét nghiép

Sau khi tot nghi€p, ngudi hoc ¢6 ndng luc dap ing cac yéu cau tai cac vi t-i viéc
lam ctia nganh, ngh¢ bao gom:

- Kham va ké don thude y hoc ¢ truyén;
- Bée thude y hoc ¢6 truyén;

- Cham cuwu;

- Xoa bop - bAm huyét;

- Hudéng dan tap dudng sinh;

- Bao ché duge ligu;

- Kinh doanh thudc y hoc ¢ truyén;

- Thuc hanh chuyén mén y hoc ¢6 truyén tram y té phuong (x);
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- Thuc hanh chuyén mon phong chén tri y hoc cd truyén.
6. Kha niang hoc tip va ning cao trinh do

- Khéi luong kh01 luong kién thirc t6i thiéu, yéu cau ve nang luc ma ng,ucn hoc
phai dat duoc sau khi tét nghiép nganh, nghé Y hoc ¢6 truyén trinh do cao ding co thé
tiép tuc phat trién & cac trinh do cao hon;

- Ngudi hoc sau tot nghiép co nang luc tu hoc, tur cap nhat nhiing tién bo khoa hoc
cdng nghé trong pham vi nganh, nghc dé nang cao trinh do hodc hoc lién thong lén trinh
dd cao hon trong cung nganh nghé hoic trong nhom nganh, nghé hoic trong cling linh
vuc dao tao./.

HIEU TRUONG

KIEN GIANG

TS.BS. Nguyén Dic Phit



